CmepHuue 3a papmaueyTe

PapmaueyTcka 3apaBcTBeHa 3awWTuTa y npumeHn PEN-MHCYnNMHCKe Tepanuje

CABETOBAE

= peXMM Jo3upama

= n36op neka n Ha4uH npumeHe PEN Gpusranvua

= n3bop, Hera n camo-nperneg mecta npumeHe PEN-a
= paBUNHa TeXHWKa NpuMeHe (YKrbydyjyhu potaumnoHy
cxemy, yrao uHjekumje n moryhe ,nogusame” Koxe Ha
MeCTY NpUMeHe)

= moryhe koMnnukaumje n kako nx nsbehu

= onTMMarnHa ayxuHa urne

= 6e36egHO ognarake ynoTpebrbeHor marepujana
(vrana, naHueTa)

= MoApLUKa U/unu npoueHa agxepeHue

Cnuka 1: lMpenopyyeHa Mecma npuMeHe UHjeKUUOHe meparnuje:
1- abO0omeH, 2- 6ymuHe, 3- Hadnakmuue, 4- 3a0ruya (20pH-a 30Ha)

U360p, Hera u camo-npernen MecTta npumeHe PEN-a

1. MpernegaTv MecTo NpMMeHe Npe AaBaka UHjekuuje.

2. N3beraBaTu mecTa Koja nokasyjy 3Hake nunoxuneprtpoduje,
MHdNamaumje, egema unu nHdpekumje, 4ok ce M npobnemm He
pewe. M3beraBatn nogpydje 10 cm oOKo nyrnka, Kao U OXUIbKeE.

3. VIHjekumjy 4ati Ha YNCTO MeCTO, Y3 NPEeTXOAHO NpaHe
PyKy.

4. MecTO npvmMeHe onpaTu canyHOM U BOAOM YKOMUKO je
3anprbaHo.

5. [esnHdekumja mecTa npuMmeHe Hajuelhe Huje
noTpebHa, ocM y BONHNYKMM yCcroBMUMa.

MecTo npumeHe

1. MaumjeHTy o6jacHMTH KopUwhere ,poTaunoHe cxeme”
o[ camor noveTtka Tepanuje.

2. JegHocTaBHa cxema ca JokasaHoM edumkacHowhy
nogpasymesa nogeny Ha KsagpaHTe (Mnv NONOBUHE ako Cy
y nuTawy OyTuHe n 3agmwuua).

Kopuctutu jeaaH kBagpaHT y TOKy Hegerbe, a 3aTum
rnomeparu yBeK y UICTOM CMepy (Y CMepy Kasarbke Ha caTy
U CYNpoTHO).

3. Kapa ce vHjekuuja gaje y okBupy jegHor KBagpaHta unu

jeoHe nonosuHe, Tpebano 6w HanpaBuUTK pasmak of
Hajmane 1 cm, kako 6u ce n3berna noHoBHa Tpayma TKMBaA.

4. dapmaueyT Tpeba ga npoBepu Aa nNu ce naunjeHT

npugpXxasa npeagnoxeHe cxemMme 1 ga npyxu goaatHu caBeT

kaga je notpebHo.

5. O6jacHMTY NaLmnjeHTy Kako fa AeTeKTyje
nunoxunepTpodujy (,3anebrbare” Koxxe Ha MecTy
npumeHe; nunoatpoduja (rybutak macHor TKMBa) ce peTko

jaBrba).

}

Cnuka 2: PomayuoHa cxema ro keadpaHmuma - abdome (neeo) u YOP3aTU PECOPNUMjY 1 reHepasiHO ce He npenopy4yje.

ol

o nonosuHama - 6ymure u 3adruya (0ecHo)

Bp3uHa pecopnuunje
XymaHu UHCYNUH

1. N3beraBatu MHTpamMyCKynapHy MHjeKLWjy CBUX XyMaHUX
VHCYNuHa, jep ce Moxe jaBuTu 6p3a pecopnumja n 036ureHa
Xunornvkemuja.

2. BytnHe v 3agmuLa cy npenopy4veHa MecTa 3a npuMeHy
WMHCYNVHa cpeaHe Oyror Aejctea kao 6asanHor, jep je
pecopnuumja Hajcnopuja ca OBMX MecTa.

3. ABoMeH je npenopyyYeHo MecTo NpUMeEHe pacTBOPIbLUBOT
MHCYNuHa, NOLUTO je pecopnumja Hajbpxa ca oBor mecTa.

4. Pecopnuuja pacTBOPSbUBOT MHCYNMHA (MHCYNMHA KpaTKor
AejcTea) kog, cTapujux Moxe 6yt ycrnopeHa.

5. Mpumemyjy ce 30 MuHyTa npe obpoka.

®duUKcHe MelaBUHE MHCYNMHA

1. dukcHe MeLlaBMHE MHCYMUHA (XyMaHu Unuv aHanor) ou
Tpebano natn y aboomeH yjytpo, Aa ce noseha 6p3vHa
pecopnuuje kpaTko-genyjyher nHcynuHa, kako 6u ce nocturna
onTMMarnHa rmmkemmnjcka KoHTpora nocrne gopydka.

2. DUKCHY MeluaBuHY MHCYNUHa 6u Tpebano aatn y 6yTrHy unm
3afmuLy npe Bevepe, jep ce Tako ycrnopasa pecopnuuja, Te
CcMatbyje pusmnk oa HohHe xunornukemuije.

AHanosun nHcynuHa
1. Bp3o-genyjyhu aHanosu mory ce npumMeH1UTH y buno koje
MHjeKUMoHO MecTo, jep 6panHa pecopnuuje He 3aBucK o MecTa
npumMeHe (5-10 MuHyTa npe, y TOKy Unvm ogmax HakoH obpoka).
2. Oyro-penyjyhu aHanosu mory ce npumeHutu y 6uno koje
MHjeKLMOoHO MecTo, jep Bp3nHa pecopnuuje He 3aBUcK o MecTa
npumeHe (y3 Bevepy unm npej cnasake ako ce Aajy 1x AHeBHO)
3. Kaga ce npumenyje kombrHoBaHa Tepanuja 6p3o- u gyro-
Aenyjyhum ananosunma, tpebano 6u nx npuMeHUTH Ha
pasnuynTUM MecTMma, Yak nako ce Aajy y pasnuumnto goba
AaHa.

4. Macaxa mecTa npMMeHe npe u Nocne UHjekuunje Mmoxe




CmepHuye 3a hapmaueyme: Gapmaueymcka 30pascmeeHa 3awmuma y rnpumeHu PEN-uHcynuHcke mepariuje

TexHuKe 3a ,,nogusamwe Koxe“

1. Ceakor nauujeHTa Ha UHCYNHCKOj Tepanuju
Tpebano 6u 0byunTn NpaBUITHOj TEXHULM
Lnoansara koxe" Ha mecty npumeHe PEN-a.

2. MNoaurHyTta KoXxa ce He CMe YBPCTO CTerHyTu aa
He 6y gowno Jo cTBapaka Moapuvua unu 6ona.

Cnuka 3: lNpasunHa mexHuka nodusar-a Koxe (11eeo) u
HernpasusiHe mexHuke (0ecHo)

3. OnTmarnHo je NnpuUcTynNuTK Ha cneaehn HaumH:

1) Bnaro ckynuTe Aeo koxe (XBaT Kao npu Wiunamwy;
cnuka 3)

2) Y6opauTte urny nog yrnom of 90° (cnuvka 4)

(yrao og 45° moxe 6utn notpebaH ykonuko je ocoba
MpLLaBa Mnv KOPUCTK Urne gyxe og 8 mm).

3) MpumenuTe Tepanujy.

4) OcTtaBuTe Urny y Koxu HajMare 10 cekyHAN HaKkoH
LUTO CTe nanuem NoTnyHO NPUTUCAN NOTUCKMBAY Ha
PEN-y.

5) N3ByuunTe urny ns Koxe.

6) OcnoboauTe KoXy npuTUCKa.

7) be3begHo oanoxuTte urny.

HanomeHa: ,,lMogunsame koxe“ Hajuewhe Huje noTpebHo
ako ce kopucTe urne og 4 mm.

Cniuka 4: MNpasunaH y2ao
UHjekmosarba Kada ce npumersyje
rnodusar-e Koxe je 90°

TexHuke npumeHe PEN-UHcynuHa

1. MNMpe cBake unHjekuunje npernegat PEN. Mpuuspctuty urny,
nogecutn 2 jeamHnue Ha mepady. OkpeHytn PEN urnom
Harope, nynkatu aa 6u mexypuhu Basgyxa Aownm o Bpxa, a
3aTVM UX YKIMOHUTU MPUTUCKOM Ha NOTMCKMBAY.

Kapa je npoTok noTBpheH (NojaBoM Kanrbuue Ha BpXy urne),
XerbeHa [o3sa ce nogecu Ha 6pojuny 1 nHjekumja NpuMeHHn.

2. PEN vHCynuHuM 1 nywera Cy HaMeheHa 3a kopuwhere o
CTpaHe jeaHe ocobe 1 HUKaga ux He Tpeba nosajMrbuBaTu
360r pusmKa o yKpLUTEHE KOHTamMmuHauuje.

3. Urne 3a PEN 6pusranuuy Tpeba KopucTUTU camo jeaHOM.
4. NNpMeHOM HOBE U1rrie CBakor nyTa cMamyje ce pusnk og
NOMISbEHA UTTIE Y KOXMK, ,3anyLlliaBaka” urne, HenpaBUITHON
[031paka U MHONPEKTHOT TPOLLKa.

5. MpuTtnckom nanua Ha notuckmeay PEN-a go kpaja,
naumjeHT Tpeba ga nsdpoju 10 cekyHan Npe Hero LTo u3Byye
urny, kako 6u 4o6mo NyHy Ao3y 1 Kako 6u ce n3berno uypere
neka. bpojare npeko 10 cekyHan moxe 6utn noTpebHo 3a
Behe pose. Arny nssyhu ysek nog UCTUM YrioM.

6. Urny 6u Tpebano 6e36eaHO 0ONTOXUTU HAKOH NPUMEHE U
He ocTaBrbaTtu je BesaHy 3a PEN. OBum ce cnpeyaBa ynasak
Basgyxa (v gopyrvx sarafjusava) y nyweme, Kao u Lypewe
neka, LWTO NOCNeANYHO MOXe yTULAaTh Ha TaYHOCT JO3Mpamsa.
7. NpumeHa PEN-a npeko ogehe ce He npenopyuyyje.

Kako yYMHUTH npMmeHy Marwe 605ITHOM?

1. MHcynuH koju je y ynoTpebu 4yyBatu Ha coGHOj
Temnepartypu

2. KopucTtutu kpahy urny mamer gujametpa

3. KopucTuTu HoBY urny 3a cBako AaBame

4. Bp3nm NokpeToM ybaumuT Urny noa Koxy

5. Monako n Jo kpaja nanuem NPUTUCHYTU NOTUCKMBAY Ha
PEN-y

6. YKONvKO naumjeHT nnak KopucTn ankoxon 3a bpucame
KOXe, cayekaTy Aa ankoxos noTnyHo ncnapu

7. YKONUKO nauujeHT oceTu jak 6on Ha MecTy npumeHe,
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Moryhe komnnukauuje

KpBapeme n mogpuue

1. YKonuko ce mogpue YecTo jaBrbajy, MpoOBEpPUTH
WH]EKLMOHY TEXHUKY.

2. O6jacHuTV NaumjeHTy Aa nojaBa MoapuLa u KpBapeha
0BOWYHO He yTu4ye Ha pecopnuujy unmn 4ejcTBo NpumMereHe
Tepanuje.

Jlunoxuneptpodmja

TpeHyTHO Hajborbe NpeBeHTUBHE U Tepanujcke cTpaTernje
nogpasymeBajy poTauujy Mecta npumMeHe u ynotpedy HoBux
urana 3a cBaky MHjeKuujy.

TpynHoha

TpyAHULUE Koje HacTaBrbajy Aa UHjeKTUpajy MHCYMWH y
npeaeo abaomeHa, cee vHjekuuje 6u Tpebano aa npumeHe
Y3 NPETXOAHO MOAN3aHE KOXeE.

YyBare MHCYyNnuHa

1. HCcynuH Koju je TpeHyTHO y ynoTpebu YyBaTn Ha COBHO]
Temnepatypu (15-25°C) Hajayxe 1 meceL, HakoH noyeTka NpUMeHe
Ny OKBUpY poka ynoTtpebe. N3beraBatn ANPEKTHY CyHYEBY
CBETIOCT M MECTa ca eKCTPEMHUM TemnepaTtypama; ako ce
WHCYIVH KOju je y ynoTpebu nnak yysa y hpuxmaepy 1 npumeHm
OAMax HaKoH y3uMara 13 cpwxuaepa, uHjekumja Moxxe outn
bornHa n pecopnuuja ycnopeHa - ussagutn u3 ppwkugepa 30
MuHyTa npe npumene. PEN koju Huje y ynoTpebu gpxatun y
dpwxuaepy, Bogehun padyHa aa je y genosuma ppuxvaepa rae
Hehe gohu oo 3amp3aBara.

2. MyTHM MHCYNuH je noTpebHo poTupaTtn mefy gnaHosmMma u
OoKTpeTaTu rope-gone naraHo no 10 nyta (He TpecTtu!), OOK ce
KpuCTanu He BpaTe y CycrneH3ujy Koja nocTaje mre4vHo Gena.
OnTumanHa ayxuHa urne

1. Urne oa 4, 5 n 6 mm cy norogHe 3a cBe nauunjeHTe ca
anjabetecom, 6e3 063mpa Ha MHOEKC TENECHE Mace.
Opnarawe urana

1. Ognarare vrana v naHueTa ce BpLUN y Cknagy ca foKanHum
npoToKonMma.

2. VIrne ce HUKako He cMejy ognarati y obuyHy kaHTy 3a cmehe

(jaBHY mnu kyhHy); npasaH PEN ce Moxe ognoxuTn y KaHTy 3a
cmehe, ako ce NPeTXoAHO OTKIOHW Urna.

Hanomena: [logatHe nHcopmaumje o npenapaTtvma norneaatu 'y
CaxeTKy KapakTepucTUKa neka.
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