Aucnencwuja je cTanHyu nnm
noBpemeHun 6on nnuM HenarogHocT y
enuracTpujymy (ropwem geny
abgomeHa).

CumnTomun/3Haum:

* HENAroA4HOCT je CyDjeKTUBHY,
HeraTuBHM ocehaj Koju Mmoxe aa
nogpasymeBa u ctanHu ocehaj
CUTOCTW MNW MyHOT XenyLa

* MOry OMTU NMPUCYTHU 1 HagUMake,
My4HMHa 1 noBpahame (He 4ecTo)

Kop manor 6poja nauuvjeHata ce
npoHahe y3pok aucnencuje. 3a
ocTane ce roBopu 0 YyHKLMOHAIHO]
aucnencuju.

JlekoBM KOju Mory y3pokoBaTu
aucnencujy:

 BriokaTopu Kanuujymckux kaHana
* HATPATU

* TeopUNUH

* BucdocdoHaTK

* KOPTMKOCTEPOUAM

* HCAMN
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CmepHuUe 3a papmaueyTte
PapmaueyTcka 3apaBCTBEHa 3alUTUTa y Tepanuju gucnencuje

ANCNENCUJA

MpucyTHn pa3nosu
3a ynyhusare nekap

DA

(YI'IY'F\I/IBAI-bE NAUNJEHTA JNIEKAPY

AnapmMmHu cumntomu:

HE
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* xematemesa (nospahare Kpsu)

* MeneHa (upHa cTonuua/kpe y
cTonumum)

* pucparvja (Npobnemm ca rytakem)
* rybutak TenecHe mace, HeHaMmepaH

TunnuyHm cumnToMM

OA

AHnTaumgn/H, aHtaroHncTn/mHxmbutTopu npotoHcke nymne (UMM)*

4 Heperbe
CABETOBAHE

MNPATREHE MCXOOA
pectaHak cuMnToma

Helicobacter pylori Tect
MoautneaH

MHXxnbuTtopmn NnpoToHCKe
nymne (UMNMM) 2-4 Heperbe

Tepanuja no notpebu

MPAREHE MCXOOA
ecTaHaKk cumnToma

DA

v

* OTOK Y Npefeny abaomeHa

* yyecTano nospahare

* HeobjawHKnBa aHeMuja ycrneq,
HegocTaTtka reoxna

dakTopM pusmKa:
* cTapocT >50 rogmHa (ocuMm yKOnuko je

O6ycTtaButu Tepanujy.
Tepanvja no noTpebu

npeBaneHua KaHuepa xenyua y AaToj
obnacTtn B1COKa, Taga je rpaHuuya 40

rogvHa)

* NO3MTUBHA MNOPOAMYHA UCTOpUWja 3a
KaHuep xernyua u/vnm jegraka

* pPaHuju YMp Ha Xenyuy unum onepauuja

Epagukauuja

HE
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xenyua

* MpoLEeHa 3aMeHe UM CMakera 4o3e
neka Koju je noTeHumjanHm y3pokK
aucnencuje n ynyhmeawa naumjeHTta
\_ ekapy

~

A

*AHTauman/H, aHtaroHncTv 3a noBpemeHe 1 6nare cumnTome
UMM 3a cumnTOMeE Koju yTUYy Ha KBanuTeT XMBOTa



CwmepHuue 3a ghapmaueyme: ®apmayeymcka 30pascmeeHa 3alumuma y mepanuju ducnencuje

CABETOBAE

" npecTaHak nywemwa

" CMaHbUTHU TernecHy macy

" yMakbUTU CTpeC

" ncxpaHa: nsberaesaTu KOH3yMUpaHe cnepehux HaMupHuua: Ka(*)a, rasmpaHa nuha, Yokonaga, 3adnkeHa 1 MacHa jena, Kao u 6uno KOje BPCTE XpaHe KOja

[0BOAM O CUMMTOMA AMCTENCUjEe; OrPaHNYMTI YHOC ankoxona; yaumaTi Mame, a Yelhe obpoke 1 n3beraBaTy caBujare 1 Nexare oaAMax HakoH 0Bpoka;
nsberaBatu kacHe 06poKe (Beyepa HajkacHuje 3 caTa npe oanacka Ha criaBarbe)

= cnaBaTu Ha NOAUrHYTOM y3rnaerby (15-20 cm)
= u3beraBaTu Hollew-e rapaepobe Koja je TecHa y npepaeny ctomaka

» TecT Ha Helicobacter pylori: Tect He 61 Tpebano n3BoaUTK y TOKy Tpajara aHTUOMOTCKe Tepanuje 1 4 Hegerbe No 3aBPLUETKY, KA0 HM Y TOKY Tpajara
aHTUCEKPETOPHe Tepanuje 1 2 Hegerbe No 3aBpLUETKY

* noApLiKa u/unu NpoueHa agxepeHLUe: HEONXOHA je eQykaluja NauvjeHTa o 3Havyajy pegoBHE U NpaBuIiHe NPUMEHE Tepanuje W/unmu cnpoBofeky XMrjeHcKo-
AVjeTeTCKor pexumMa

NMPAREHWE UCXOOA - NMpaTutn noBnavese CMMNTOMA HAKOH 2 Hederbe, OOHOCHO 4 Heferbe.

JlekoBW H1CY HEOMXOOHM CBUM NaumjeHTMMa ca yHKLMOHANHOM ANCMEeNnCcujoM (CaBeToBake O CTUMY XUBOTa). AKO Ce paau O nauunjeHTMma Kof Kojux cy CMMNTOMM aucnencuje
NPUCYTHW Y Ay>XEM BPEMeEHCKOM nepuoay (Buie of 25% pgaHa y nocneame 4 Heferbe), caBeTyje ce NpMMeHa NeKoBa y HajHWXKUM edpmkacHuM 4o3ama, y Kpahum BpEMEHCKUM
nepvoavma.

Ynotpeba aHTauuaa n aHtaroHucTa H, peuenTtopa Moxe Aa ogropapa nauuvjeHtuma ca 6narom cumntomartonormjom. Kog BehmnHe naumjeHarta kog KOjux CUMATOMW Aucnencuje
nep3ncTupajy u ytndy Ha ksanutert xwusota, UMMM ce cmatpajy edmkacHujum y ybnaxasarwy cumntoma. Kaga ce cumntomu peaykyjy, UMM n H, aHTaroHMcTn ce Mory KopucTutm
NnoBpeEMEHO, 3a AYropoYHYy KOHTpOny. Y criyyajy nspaxeHe cdonartyneHuuje moryhe je npuMeHnT! CUMETUKOH.

WNMN (ctanpapaHe gose) AHTALUMOU

AHTAIOHUCTU H, peuenTtopa
Komnnekc anymuHujyma u marHesmjyma unm
AnyMUHUjyM-XUOpPOKCUA U MarHe3njyMm-xuapokcug
(3,3 + 158,4 mg) unu

Kanuujym-kap6oHat 500 mg unu
Kanuujym-kap6oHaTt u marHesumjym-kap6oHaT

(680 + 80 mg) nnm

XugpoTanuut 500 mg

Omenpason unu ecomenpason unu paéenpason 20 mg 1x AHEBHO MNn
NaHconpa3son (15-30 mg) unu gekcnaxnconpason 30 Mg 1X AHEBHO Unu
MaHTonpason (20-40 mg) 1x AHEBHO

30 MuHyTa npe gopy4ka (ocuM AekcnaHconpasona Koju ce Moxe y3numatu 6e3
063npa Ha Bpeme obpoka)

Onpe3! Mackupare cumnToma KaHuepa xenyLa; y3 onpes ce npumemsyjy kog
nauujeHaTa y pusuky of octeonopose (Ko OBMX nauujeHaTa ogpxaBaTh agekBaTaH
YHOC Kanuujyma n ButamviHa D); y TpyAHOhM; NpaTtuT HUBO MarHeanjyma Kog
ayrotpajHe npumene. [lyxxa npumena nosehasa pusuk og ' nHdpekuwnja; nosehaH
pu3nK oA cpakTypa (Hapo4UTO Kada ce NpUMeErsYjy Y BUCOKMM Jo3ama Kof CTapujux
Ayxe of rogvHy aaHa).

WHTepakumje: aHTMKOArynaHcu, aHTMenunenTuum, aHTMBMPOTMLM, Knonuaorpen,

®damoTtuamH 10-20 mg 2x AHEBHO

30-60 muHyTa npe obpoka Unn o4eKMBaHUX
cMmnToMma.

Onpes! TpygHoha, fojere, aeua <14 roguHa,
oborbete Bybpera unu jetpe, akyTHa nopdupu;ja.
WHTepakumje: utpakoHasorn, KeTOKOHa30r,
ynvnpucran.

HPI: gujapeja, koHcTUNaumja, rnaBoborba,
My4HUHa, noBpahare, CMakEeH aneTur.

1-2 Tabnete no notpebu, 3-5x AHeBHO, n3mehy obpoka
Unv npeg cnaBarse.

Onpes! Onctunaumja, naunjeHT Ha anjannsn.

LMTOTOKCMLM, yrunpucTan. UHTepakumje: nesogona, TETPALUKIMHA, XUMHOMOHN,
MaHTonpason/naHconpason - cnabuju noTeHuujan 3a uHTepakuuje. npenapatu FBO)KF]?- ]
HPI: aujapeja, KOHCTMNAUM|A, MyYHUHA, noBpahatbe, abaoMUHANHK PYEBH, HPI1: koHcTunauuja, nopemehaj aumpao-6asqe
rnmaso6orba, BpTornasuua. paBHOTEXE.
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