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Ha ocuoBy wrana 13. 3akona o Ge30emnoctu u 31apaBiby Ha pany ("Ca. rmacamk PC", op.
101/2005, 91/2015 n 113/2017 - np. 3akoH), wiaHa /. Ta4yka 6. [IpaBuiaHHKa O IPEBEHTUBHUM Mepama 3a
0e30eman W 3apaB paj npu u3laramwy OuosomkuMm mrerHoctuma (UCi. rmacauk PC", 6p. 96/2010),
[IpaBunHMKa O MPEBEHTHBHUM Mepama 3a 0e30elnaH W 31paB paj 3a CIOpeyaBame I0jaBe M IIHPEHA
emuaemuje 3apasne Oonectu ("Cu. rmacamk PC", 6p 94/2020) m un 25 Craryra ®apmareyrckor
dakynrera YauBep3urera y beorpany, nexkan ®@axynrera, qana 24.07.2020. rogune, 1oHOCH:

IIJTIAH
INPUMEHE IPEBEHTUBHUX MEPA 3A CIIPEYABAILE HINPEILA 3APA3HE BOJIECTH

1. OINIIUTE NPEBEHTUBHE MEPE

Kaxko 6u ce ymamuo pusuk oa HHGEKIMje U MUpekha 3apase, IoTpeOHO je MpuMemUBaTH cienehe omnmre
MIPEBEHTHBHE MEpe W Tpernopyke Ha HuBOy Papmareyrckor ¢akynrera YHuBepsurtera y beorpany (y
najbeM Tekcty: Dakynrer):

e [lpunukom ynacka y 3rpaaxy Pakynrera 00aBe3HO je HOIICHE 3alITHTHE Macke |
nesuHpeknuja odyhe.

e Haxon ynacka y 3rpany @akynrtera o0aBe3Ha je ynorpeda cpelcTBa 3a Je3uHPEKIH]Y PYKY.

e [locernonu dPakynrera cy obaBe3HH jaa ce ynumy y Kmury mocera Koja ce Hajla3u KOJ
Cnyx6e 06e36ehema Dakynrera Ha TTIaBHOM Yynasy y 3rpaay DakynreTta.

e (0e30eaUTH O3HAuUaBaWk-C IyTamke yjacka M u3nacka u3 3rpajge daxynrera (rjJaBHUA yias)
ITyTeM ITyTOKa3a, TaKo JIa je KPeTame CBUX 0c00a KOje ylia3e U U3Jia3e U3 3rpajie pa3aBojeHO.

e (OO0e30eauT IOBOJPHE KOJIMYMHE CpEJACTBA 3a JAe3uH(eKunujy pykKy W Jo3epe ca
Ne3MH(EKIIMOHNM CPECTBOM ITIOCTABUTH HA BUIIIE MECTA y 3TPaJIH.

e ¥V TOKy OopaBka y 3rpaau Pakynrera 00aBE3HO j¢ HOIICHE 3AIITUTHUX MACKH Y 33jCAHUYKUM
npocropuMa dakynrera U y CBUM cUTyalldjama y KOjuMa c€ y IpOCTOpUjU Hajla3u BUILE O
jenne ocobe.

e Owmoryhutu 3amocieHnMMa Ja o0aBe NMPEBEHTHBHO OE3KOHTAKTHO MEpEmEe TemIeparype Io
JI0J1acKy Ha I0Ca0 U TOKOM OOpaBKa Ha MOCIY.

e Owmoryhutu mo morpeOu OE3KOHTAKTHO MEPEHE TeMIlepaType MOCETHOIMMAa Ha Yyia3y y
3rpany Pakynrera.

e l36eraBatu OiMCKe KOHTaKTe, MOCEOHO ca ocobama Koje MMajy CUMITOME Mpexiajie U TPHIIa,
OJTHOCHO OMOTYhUTH MUHHMMAJHY IUCTAHIly OJl Apyre ocode HajMame 2 M, Kako Ha IOCIy
TaKO M BaH MOCIIa.

e [Ipenopyuyje ce yecTo mpame PyKy, TOIJIOM BOJOM M camyHoM, MMHUMYM 20 cekyHIHu,
MoceOHO HAKOH ,,pH3UYHOT"* KOHTAKTa.

e [lopen nmpama pyKy KOPUCTHTH TIOBPEMEHO Je3MH(EKIIMOHA CPEJCTBA 33 PYKE ca CalipiKajeM
muaumMyMm 70% ankoxoma. Jlozepu ca ae3wH(pEKIHMOHUM CpeACTBOM Tpeba na Oymy Jiako
JTOCTYITHU CBHM 3aIIOCIICHUM Yy PaJHOM IPOCTOPY.

e l30eraBatu nOaMpUBamke ycTa, HOCA U OYHjYy, OCHM MapaMHUIIOM U YACTHM pyKama.

e [Ipenopyuyje ce MOBpEMEHO yMHBaWkE YHCTUM pyKaMa M HUCIHPame YCTa TOIUIOM BOJIOM,
qyajeM, 3% XUAPOTreHOM, XHUIIEPTOHUYHUM PacTBOPOM KYXHECKE COJM MJIIM CPeACTBHMA 3a
OpaJIHy XUTHjEHY.

e PenoBHo unmheme u Ae3uH(peKIMja KBaka Ha BpaTuMa IpoCTOpuja, IpeKuaada, pykoxsaTa u
pajHUX TOBpUIMHA, Tpe CBera paJHUX CTOJOBA, TacTaTypa, MHIIEBa, TenedoHa,
KaHIIeJIapujcKor npudopa UTH.

e UYecTo npoBeTpaBame KaHIeNapHuja, OCIOBHUX MPOCTOpHja, amduTeaTapa 1 sadopaTopHja.




Ha Bparmma cBux mnpocropuja Ha Dakynrery (kaHuenapuje, amdurearpu, YYHOHHIIC,
MOCJIOBHE TMPOCTOpHUje, JabopaTopuje W Jp.) MOpa C€ HaJa3uTH O0aBEHITEHE y KOjeM je
HaBE/IEHO KOJIMKO 0c00a y HaBEeIEHOM IMPOCTOPY MOKE OOpaBUTH Y UCTOM TPEHYTKY.
Cacranke ca BehmMm OpojeM MPUCYTHUX CBECTHM Ha HajMamy Moryhy mepy. Kopucrutu
nuruTainHe mwiardgopMe 3a BehrHy cacTaHaka.

BopaBak mocermiana u cryjneHara y paanuM npocropuma dakynrera orpaHUUUTH Ha 00aBe3e
Y YYMHUTH MaKCUMAJIHO €(hUKACHUM.

Hcnpen ynaza y dakynreT HOCTaBUTH KOPIIE 332 XUTHjEHCKO U 0€30€IHO OJIarame 3allTHTHE
orpeMe (Macke, pyKaBHIle, HalMpHe MapaMuIle U Jap.).

O0aBe3HO je J1a ce 3alociieHH KOju MMajy CHMMIITOME Koju ykasyjy Ha Covid-19 (yuecramo
KHjare, Kalllab, MOBHUIICHA TEMIIEPaTypa, OTSIKAHO IHCAMbE) OJMaX jaBe CBOM HEMOCPEIHOM
PYKOBOJIMOIY U M3a0paHOM JIEKapy U emuAeMHONIOTY Y MHCTUTYTY 3a jaBHO 3/paBibe WU Y
Covid-am0OymanTy U 1ajbe MOCTYIIA]y 10 IbHXOBUM HHCTPYKIIHjaMa.

O0aBe3HO je Ja CBU 3aloCleHH y clydajy obosbeBama on Covid-19 o Tome obOaBecte
HETIOCPETHOT PYKOBOIUOLIA U JIEKaHA.

O06e30eauTH 1a CBU 3alOCICHH YKOJMKO MMajy CHMITOME Koju ykasyjy Ha Covid-19 wau
noTBpheHy nojaBy 6oJjiecTu He Joj1a3e Ha ocao, Beh ja ce oMax MoByKy y cCaMOHU30JIaIHjy.

VY ciydajy Kujama M Kallbarka 03 3alITHTHE MAacKe, MOCTaBUTH HCIIPE]l JHIA YHYTPALIbhY
CTpaHy JIaKTa WJIU MMalMpHY MapaMUIly KOja MOpa OJIMax Jia ce Oaly y KaHTy.

Jlati mpenopyky 3amoCiACHMM W CTYACHTHMa O NMPUMEHHM Mepa 3a ONTUMAIIHY MOJPIIKY
UMYHOM CUCTeMY (MCXpaHa, HAYMH KHBOTA).

ITOCEBHE IITPEBEHTUBHE MEPE

3amocneHnMa Ha JJHEBHOM HHUBOY 00€30eInTH KOpHUIINeme CpecTaBa 32 OCHOBHY XHUTHjEHCKY
u3aiTUTy (BOJY M CallyH, CpeACTBa 3a Ae3MH(PEKIHM]y PYKY M PAIHUX MOBPIIUHA, 3AIITHTHE
MacKe U pyKaBHIIe YKOJIHUKO Cy MOTpeOHe);

O06e30eauTu onroapajyha cpenctpa 3a Ae3uH(EKIIN]Y Y CBAKO] PaJHO] MIPOCTOPH]H.

Ha 3uny nopexa naBaGoa moctaBuTH miaacTu(UIMpaHO YIIYTCTBO 3a MPABHIIHO MPAKE PYKY.

3a cBe 3amocieHe 00e30eUTH CpelCcTBa M ONpeMy 3a JIMYHY 3alITUTY. 3alITUTHE Macke
(maTHeHe WM XUPYPIIKE), BU3KPE U 3aLITUTHE PyKABUIIE T10 MOTPEOH.

CpenctBa 3a ae3uH(peknnjy koja Tpedba kopuctuth: ankoxon 70%, acencon 1%, cpenctro 3a
ne3uHpeknnjy Ha 0a3u HaTPUjyM XUIIOXJIOPUTA.

VY by npeBeHIyje MUpema BUpyca, 3al0cIeHuMa y CKIaay ca MoryhHOCTHMa U MPUPOJIOM
nocna, 06e30enutu paa on kyhe.

VY ckimagy ca MoryhHOCTHMa, M3BPIIUTH IPEPAcIoNeNy pPaaHOT BPEMEHA OPraHH30BAmEM
CMEHa ca MambUM OpOjeM 3aroCICHHUX.

WnentudukoBaty puznuHe Kareropuje Mel)y 3amnocinenuma (crapuju ox 65 roauHa, 3amociaeHu
ca XpOHHYHHM 000JheHHNMa, Majke ere a0 12 roguHa yKOJIMKO APYTH POIUTEIh UMa PaJHy
o0aBe3y) M y CKJIaIy ca Mpernopykama 3alociieHHMa W TPEHYTHE eMHIEMUOJIOIKE CHTYaIlH]je
omoryhutu pan ox kyhe ykonuko je moryhe.

VY ciyuajy na ce y mpocTtoprjama 3ajecu ocoda (3amociaeHu/mocIoBHA MapTHEp/moceTuaI), a
HE TOHAaIlla ce y CKJIaJy ca Mepama OIIIITe NMpeBeHIrje, Tpeba Ja ce ca J03BOJbEHE AUCTAHIIe
YII030pH O] CTPAHE 3aMOCICHUX.

Ako oco0a He nociyIa yrno3opeme Tpeda nmozsatu Cinyx0y ob6e3dehema Paxynrera.
YKOMMKO ce 'y TIOCIOBHMM IpOCTOpHjaMa 3a7ecu ocoba  (3amociIeHu/MOCIOBHU
napTHep/moceTIal) Koja MMa CHMIITOME HAJMK Mpexjagd WIM TpUlly, HOTpeGHO jy je
3aMOJIMTHU J]a HAITyCTH (paKkyiTeT.




CBecTH Ha HEONMXOJHM MHHHMYM OOpaBak W Jo0Jla3ak EKCTepHHX mapTHepa (cepBucepw,
OJIpKaBame, MCIUTHBaKkA OMpEeMa W HWHCTAIANNja, PEBU3H]a, KOPUCHHUIIM KOMEPIIHjaTHUX
yciayra v Cll.)

3aBHCHO OJ1 CMTUACMHUOJIONIKE CUTYyalHje 00YCTaBUTH WA CBECTH HA MUHHMYM OPTraHH30Bambe
WHTCPHUX W EKCTEpHUX OOyKa, TPEHWHTa W JIPYTHX CKYIOBa TJE CE CaKyllJba BHIIE JIMIA
HCTOBPEMEHO.

3arocieHu KOju y TOKY paJIHOT BpeMEHa pajie ca BHIIE JIMIa Y OKBUPY jelIHE TIPOCTOPH]jE, Kao
Y OHU KOjH J10J1a3€ Y KOHTAKT ca JPYTUM JIMIIUMa, MOpajy YBEK KOPUCTUTH 3aITUTHE MackKe (a
3alITUTHE PYKAaBHIIE y 3aBUCHOCTH OJ BPCTE IOCIA), y3 CTAIHO OAPKABAE MHHHUMAIIHE
muctanie oxn 2,0 M. M30eraBaTu KOHTaKTe ca JMIUMA KOja MCKa3yjy CUMIITOME HH(EKIIH]e
(xammasb, KHjambe | CIL.).

Hakon nmomuprBama MOBpIIMHA KOjeé CE YECTO KOPUCTE OJ CTpaHe BHIIe ocoba (myrmuhm
nudTa, PyKOXBaTH, KBaKe, MPEKUIaYH 32 CBETJIO W Jp.) HE JOJUPUBATH JIPyre JEJOBE Tela,
0JIMax OIpaTH WU Je3UH(UKOBATH PYKE.

VYKOJHMKO je MOTPeOHO HM3BPIIUTH OBEPY CKCTEPHUX JAOKyMeHarta ([OTHHCHUBAFmE W CI.), TO
o0aBJpaTH TaKoO Ja C€ yBEK OJp)KaBa MUHUMaiHa auctanna m3mely nmma ox 2,0 M. YBek
KOPHUCTHUTH CBOjy OJIOBKY 3a MOTIHUCUBAaKE. TOM MPUIMKOM 00aBe3Ha je ynorpeda 3aiiTHTHE
Macke, a 10 MOTPeOH U 3aITUTHUX PyKABHIIA.

3amocieHd 3aIy)KEHH 3a OJpXKaBamke XHIHjeHe MpOCcTopa MOpajy OWUTH OINpeMJbEHU
3allITATHAM pyKaBHIlaMa, MackaMa, pagHoM ojaehom (MaHTHII).

JInuny onehy nprxatu 0/1BojeHy o1 CiiyxOeHe/3amTuTHe oiehe u onpeme.

Haxon canuranuje npocropuja mnoTpedHoO uXx je 100p0 IPOBETPHUTH.

Mepe caHuTanMje MpOCTOpHja MPUMEHHUBATH Tpe TMOYETKa pajga, y MpeKuanMa paaa, 1o
noTpedu y TOKY pajia ¥ Ha Kpajy pajHe CMEHE.

VYkonuko fohe 10 HecTalluile MacKy 3a jeJHOKpPaTHY ynotpely, Kol Kopuiihema MIaTHEHUX
MackH, UCTe Ha Kpajy paaa je moryhe ompaTi Ha HajBuINOj Temmeparypu mpama (95 °C,
HOpPMaJIaH MpOIEC) U HAKOH TOra MPOCYIIMTH j€ TMEerjameM ca HajBHIIOM TeMIIEpaTypoOM
wioue (150 °C).

3. IPEBEHTUBHE MEPE BE3AHE 3A BOPABAK CTYJIEHATA HA ®AKVYJIITETY U
TOKOM OJAPXKABAIBA JIABOPATOPUJCKUX BEXKBU U UCITUTA

Onumre npenopyke — HOWEHE 3AIUTHTHE MACKe

O06aBe3HO je HOILIEHE 3alITUTHUX MAcKU 3a JIMLE KOje NMPEeKpUBajy HOC, ycTa U Opany 3a CBO
BpeMe OopaBka cTyjeHaTta Ha DakynTeTy IITO MoJpa3yMeBa: yna3ak Ha DakyiTeT, KpeTame
no xoauunuma @akynrera, OopaBak y amdurearpuma, jgaboparopujama, YUTAOHULU U
CTY/IEHTCKUM TOaJIeTHMA.

CrynenTtu cy o0aBe3HHM Jla IOHECY 3alUTUTHY MacKy Ha DakyIrerT.

Macka ce MOXe KOPHCTHUTH CaMO JIOK je CyBa, a YKOJHKO C€ CKHHE ca JIMIa, HE CMe Ce
BpahaTy Ha JTUIIE ¥ TOHOBO KOPUCTHTH.

Macka ce He cMe ojJIaraTH Ha paJiHe MOBPIIMHE, Ja00paTOPUjCKE CTOJIOBE HUTH CTaBJbATH Y
€M, TallHy 1 cJl.

Kopumnihena macka ce 6ara y kopiy npeasul)eHy 3a Ty BpCTY OTIIaJia KOja Ce Haja3H UCIpe]
IJIAaBHOT yia3a Ha DakynTer.

Onure npenopyke — XurujeHa pyKky




O0aBe3Ha peloBHA XWTHjEHA PYKY MOApPa3yMeBa YECTO Mpame PYKY BOJOM U CAITyHOM WIIH
onrorapajyhum cpeacTBMMa 3a CyBO Mpame PyKy Ha 0a3u ankoxoJsa y Tpajamy ol HajMame 20
CEKYH/IU.

He npenopydyje ce noaupuBame JiMiia pykama.

ITo ymacky Ha dakynreT obOaBe3Ha je ne3uH(EKIHja PYKYy IOCTYIMHHM Ae3UH(EKINOHUM
CpPEICTBOM.

Onmre MPENMOPYKE — HOLICH€ 3AITUTHUX PYKaBUIa

VYkonuko ce Ha DakynTeT yna3u ca 3alITUTHUM pyKaBullaMa, Ha ynasy y 3rpagy dakynrtera
HEOITXOHO je NCIPCKATH 3aIITHTHE PyKaBHIE AC3MH(DEKIIMOHUM CPEICTBOM.

3alTUTHE pyKaBUIIE Ce CTaBJbajy Ha PyKe, HAKOH Ipama PYKY, Ha YUCTE U CyBE PYKE.

[Ipe ckumama pykaBulla ca pyKy, 00ae3HO HMX ONpaTH CAayHOM WJIU JIe3MH(EKIMOHUM
CPEICTBOM 3a CYBO Ipame pyKy Ha 6a3u ankoxoa.

Pyke mpe m mocne cBake ymnorpebe pykaBulla Tpeba TEMEJbHO ONpaTH TOIMJIOM BOJIOM H
CaryHOM U JIe3WH(UKOBATH.

Onure npenopyke — CKMJame 3alITUTHUX PYKABULA €A PYKY

3amTUTHE PYKaBHIIE 32 jJEJHOKpATHY YNMOTpeOy HakoH kKopuiihema Tpeda ae3mHPUKOBATH

70% amKoXO0JIOM MOCTYIIIMMA Kao KOJI XUTHjeHEe PyKY M IMOCTYIUTH Ha cienehn HaumH:

- YXBaTUTH CIIOJbHY UBUILY PyKaBUIIE OJIM3y PyYHOT 3riio0a

- CKHHYTH je ca pyke okpehyhu yHyTpammy cTpaHy criosba

- CTaBUTHU PYKaBHILY Ha CYIPOTHY CTPaHy Ha K0jOj j€ jolI YBEK pyKaBHUIIa

- yByhu npcT ocnobohene pyke ucnop apyre

- CKUHYTH pykaBuny okpehyhm yHyTpammy crpany cmnosba npaBehu maker on oOe
pyKaBuIe

- OJJIOXKHTHU MakeT KopuiheHux pykaBHIla y KOpITy 3a Ty BPCTy OTIaja

Onumre npenopyke — oap:kaBame pu3nyuke JTUCTaHIE

Tpeba uzberaBatu MO3/IpaBbalbe PYKOBAHEM, TPIHEHEM U JbYOJbEHEM, a Ca CarOBOPHHUITUMA
0JIpKaBaTy pa3ajbUHy OJ1 HajMamkbe 2 M.

Onure npenopyke — nojaBa CAMITOMA

ITpu mojaBu O6MIO KakBUX cHMOTOMa (TOBHUIIEHA TeMIIEpaTypa, Kamlajb, OT€XKAHO IHCABE —
KpaTak Jax, ymop, ci1aboct 1 00J10BH y MUIIMNKMA), @ KOJU MOTY YKa3WBaTH Ha MOTEHIU]jaIHY
nH(]EKIH]y, Ipernopyka je aa ce He noyiazu Ha Dakynrer, 0 4eMy j€ HEOMXOJHO 00aBECTHUTH
nyreM e-mail-a mpopexkana 3a HacTaBy W/WJIM OJITOBOPHOT HACTaBHUKA WMJIM ACHCTEHTa O
OJICYCTBY Ca HacTaBe M 00aBE3HO CE JaBUTH JICKaPy

VYKOJIMKO CTYy/IEHT TOKOM aKTHBHOCTH y 3rpaau dakynTera Mo MpBU MYT OCETH OUIIO KaKBe
cuMIToMe (MOBHILIEHA TEMIIepaTypa, Kallab, OTEeXKaHO AUCAKBE — KpaTak J1aX, yMop, Cl1aboCcT
n OosioBM y MummhuMa) KOju yKa3yjy Ha NOTEHUHWjadHy HMH(EKIHujy, oaMax Ce jaBUTHU
HAaCTaBHOM OCOOJbY

YKOIMKO cTe OMIIM y KOHTaKTy ca 0coboM obosenom win WHPHUmupanoMm Bupycom SARS-
CoV-2, npenopyka je na ce He monasu Ha dakynrer, a myrem e-mail-a tpeba obaBecTUTH
OJI'OBOPHOI' HACTaBHMKA WJIM aCHCTEHTa O OJICYCTBY M 00aBE3HO KOHTAKTUPAJTE HAJICKHE
YCTaHOBE (https://www.zdravlje.gov.rs/vest/346442/ministarstvo-zdravlja-uvelo-dodatne-
telefone-epidemioloskih-sluzbi-za-informacije-o-covid-19.php)



https://www.zdravlje.gov.rs/vest/346442/ministarstvo-zdravlja-uvelo-dodatne-telefone-epidemioloskih-sluzbi-za-informacije-o-covid-19.php
https://www.zdravlje.gov.rs/vest/346442/ministarstvo-zdravlja-uvelo-dodatne-telefone-epidemioloskih-sluzbi-za-informacije-o-covid-19.php

3a eBeHTyaJ Hy HAJOKHAJy IPOIYIITEHE HACTAaBE W MCIHMTHUX o0aBe3a 300T caMOHM30JaIje
uu 3apakeHoct BupycoM SARS-COV-2 HeonxoHa je MOTBpIa 3IpaBCTBEHE YCTAHOBE.

Onure npenopyke — yaa3ak y srpaay ®@akyJirera

VYV 3rpany ®akynrera ce ynasu 15 nmo 20 MuMHYTa mOpe MOYETKAa 3aKa3aHUX MCIUTA,
J1a00paTOPHjCKUX BEXKOM 300T TOTSHITHjATHUX T'y’)KBH Ha yia3y.

VY 3rpapgy ®@akynTtera ce yila3d HCKJbYYMBO NPEKO JIECHOT Jiefla TIJIaBHOT Yja3a IOopex
MOPTHPHHUIIE, A KaJ[ Cy y MHUTamy MPOBEpe 3Hama y aMpuTeaTpuMa yjaa3u ce Ha JiBa CoperHa
ylla3a Ha IPek0j CTPaH! 3rpaje.

IIpu ymacky u mpomacky Kpo3 3rpany Dakynrera oOaBe3Ha je aesumHdeknuja oOyhe
MPOJIACKOM TpeKo oaroBapajyhe nezo — 6apujepe.

[Tpunukom ynacka y 3rpagy dakynrera HEONXOIHO je Ja C€ MPATHTU IYyTOKa3e M O3HAKe
,»yJa3“ 1 ,,\31a3‘ ¥ BOJUTH padyHa Jia pacTojame u3mely ocoba Oyme HajMame 2 M.
Hajctpoxuje je 3a0pameHO OKyIJbamke cTyAcHaTa y mpocropy dakynarera Ha mehycoOHOM
pacrojampy MameM o7 2 MeTpa.

Oniire npenopyke — NpaBujia pajaay jJadopaTopuju

bpoj crymenara y naboparopuju je yckiahleH ca mpenopykoMm ojpKaBama (UIMUKOT
pacTojama o] HajMame 2 M.

VY ToKy paga y nabopaTOpHjH, HEOMXOJHO j€ MOpel 3alITHTHUX MAacCKd HOCHUTH M 3allITUTHE
Haoyape, Koje CTyAEeHTH Tpeba Ja MOHECy, y CYNpPOTHOM Tpeba ce jaBUTH JeKYpHOM
TEXHUYapy U 3aJYyKUTU Ce ca UCTHUM, KOje Ce€ HAKOH 3aBplleTKa BexxOu Bpahajy Ha 3a TO
npeaBuheHo MecTo.

VY Toky naboparopujckux BexOH, pyke ce Ha cBakux 60-90 MuHyTa nepy carmyHOM, OJTHOCHO
ne3uH(puKyjy oaroBapajyhum cpenctBoM Ha 0a3u ajkoxojia W OpuUIly Ce€ HCKJbYYHBO
NanupHUM yOpycHMa MJIM Ce KOPUCTE CYIIMOHMIHM 32 PYKE KOjU C€ Halla3e y CTYIEHTCKHM
TOaJeTUMA.

Ha cBakom cmpary ce Haimase JBa f03epa ca JAe3MH(DEKINOHUM CPEICTBUMA. YKOJIHKO C€ Y
TOKY paJiHOT JJaHa MCIIpa3He JI03epr O TOME 00aBECTHTH HACTABHUKA MJIM CapaJHUKa KaTeape
KOja ce Hajla3u y OJM3UHH.

VY nabopaTtopujama v y IpoCTOpY UCIpea JabopaToprja HUje JO03BOJBEHO KOH3YMUPAhE XpaHe
u niuha.

Huje no3BosbeHO kKopumtheme yaiia u 1mojba Koje ce Hajase y 1JabopaTopuju.

Omnmrra npenopyka je aa ce nonece ¢uamupana Boja 3a nuhe.

[To 3aBpieTKy BexOH, CTYACHTH Cy 00aBe3HU Ja y IITO KpaheM BpeMeHy HamycTe 3rpaay
Qaxkynrera.

CTyIeHTH KOjH Ce He MPHUApXKaBajy MPEMOPYUYCHUX Mepa 3alTHTE y3 IMOIITOBamke (PU3WYKE IMCTAHIIS,
Ouhe ynasseHH ca CBUX 00JIMKa HACTaBe.

Onure npenopyke — npujasa u norephuBame HCnuTa U NPUIPEMA pacnopena HacTaBe

CryneHT npujaBibyje UCIIUT MOAHOLIEHEM HCTTUTHE npujaBe OceKy 3a HACTaBy U CTYJEHTCKa
MUTamka UK MPEKO CBOT €JIEKTPOHCKOT HaJIOTa.

[IpBu neo ucmuTa ce MpHjaBibyje, OAHOCHO MOTBphyje €IeKTPOHCKH Ha Kypcy MpeaMera Ha
atgopmu 3a e-yueme Lectio (Moodle).

Ha xypcy npeamera Ha miardopmu 3a e-yuewe Lectio (Moodle) otBoputu enekTpoHCKO
noTBphUBame U3Iacka Ha UCHIUT 48 caTu Mpe OJip’KaBarba UCIUTA.




CrynenTu umajy pok oxa 24 cara z1a u3Bp

VYcnen orpanmueHor Opoja MecTa M HauYMHA OpTaHM3alldje WCIHUTAa y YCJIOBHMA IPUMEHE
XHUTHjCHCKO-CIUIEMHOJIOIIKAX Mepa 3allITUTE, CTYJCHTH KOjH HE TMOTBPJE M3JIa3aK HA MCIUT
Hehe mohu fa mpucrtymne nonaramwy ucnuta. QaKyaTeT MOXe J1a IPUXBATH 3aKACHENy MOTBPAY
UCIIUTA MOcaTy myreM e-mail-a cBe 10 TpeHyTka 00jaB/bHBamba paciopeia mojarama HCIIUTa

HajMame 12 catu mpe ucnura.

Ha ocHOBy crimcka cTyjeHaTa KOju Cy MOTBPAMIIM H3JIa3aK Ha UCIHT ce (popMupa pacropen
roJjiarama 1o amguTeaTpruMa U yYHMOHHIIaMa U 00jaBJbyje ce HajMame 12 caT mpe ucnuTa y

OKBHpY Kypca npeamera va (Moodle).

1€ TOTBPH)UBAKE UCITUTA.

Pacnopen monarama ucnuta Tpeba ga caupku cienehe moaarTke:

Mecto nucane npoBepe 3Hama: HOp. Al

Bbpoj mecTa Ha KOje cTyeHT Tpeba Ja ceqHe

IIpe3nmMe u nMe CTyIeHTa

001

089

MecTo ncaHe mpoBepe 3Hama: Hip. A2

Bpoj MecTa Ha Koje CTyeHT Tpeba Ja ceHe

[Ipe3ume u ume cTyieHTa

090

129

Y amdurearpuMa/yanoHuIamMa/adopaToprjamMa cy MecTa Ha KojuMma Tpeda Jna CeaHy

CTYICHTH 00elie)keHa OpojeBUMa | TO:

BpojeBu 03HaueHHX MecTa .
OsHaka npocropa bpoj cTynenata
o7 - 10
Al 001 - 089 89 crynenara
A2 090 - 129 40 cryneHara
A3 130 - 149 20 crynenara
A4 150 - 169 20 crynmenara
Yunonuiia Ha yaazy 170 - 184 15 crynenara
A5 185-195 11 crynenara
A002 196 - 207 12 crynenara
PC 208 - 222 15 crynenara
YuTaoHHIIA 223 - 237 15 crynenara
B100
Karenpa 3a ¢apmakornosujy 238 - 264 27 crypenata
B100
Kareipa 3a 60TaHMKY 265 - 291 27 ctyneHara
AQ0L . . 292 - 301 10 crynenara
Karexapa 3a MUKPOOHOJIOTH]Y U IMYHOJIOTH]Y
A101, A107 u A108 . 302 - 326 25 cryneHara
Karenpa 3a oprancky xemujy
A200, A201 u A202 327 - 347 21 crynenara




Katenpa 3a aHanuTHYKy XeMH]y

A204 u A205

Katenpa 3a MEMIUMHCKY OHOXEMHU]Y 348 - 361 14 crynenara

B200

Karenpa 3a hapmarieyTcky XxemMujy 362-372 11 crynenara

A003

. 373 - 380 8 crynenara
Katepa 3a HEOpraHCKy XeMH]y

B004
Karenpa 3a ¢pusnuxy xemujy u 381 - 389 9 crynenara
HHCTPYMEHTAJIHE METOIe

BO51
Karenpa 3a pusuky 1 MaTeMaTuky

390 - 396 7 ctynenara

Oniure npenopyke — NpaBuJia MOHAIAKA Yy ampuTeaTpuMa/y4yMOHMIIAMA TOKOM NPoBepe 3Hamba

Bbpoj crynenara y amdurearpuma/yunonnnama je yckiaal)eH Tako Ja MHHHMAJIHO PacTojarbe
u3mely crynenara Oyne 2 M.

[To ynacky y amdutearap/ydnoHHIly CTYACHT Ce/la Ha CBOj€ pAaCIOpEaOM IMojarama yHampe
onpeheno mecto. Y HaBeaenum npocropuma OpojeBuma ox 001 mo 396 cy oGenexxeHna mecra
Ha KOje CTY/ICHTH Tpeda J1a CeIHy.

CryneHT koA cebe MOXKe UMaTH CaMO UHIECKC U OJIOBKY.

Uckibyyenn moOuiaHu TenedoHH, ,,TAaMETHU CaTOBU U OCTallM €IEKTPOHCKU ypehaju kao u
TOpOE ce OCTaBJbajy Ha 3a TO MpeaBUl)CHOM MeCTy (KITyIe/CTOIUIIE).

CryneHntuMa ce mpernopyuyje 1a noHecy iamupany Boay 3a nuhe.

[To 3aBpmIeTKy MpoBepe 3Hama, CTYIEHTH ce obOaBe3yjy Aa y mTo kpaheM BpeMEHCKOM
MEePUOy HAyCTe 3rpajy.

Onmre npenopyke — NpaBuJia MOHAIAKA Y KAOMHETY HACTABHUKA/OMOIMoTel/1abopaTopuju
TOKOM NMpoBepe 3Haba

bpoj crynenara y kabuHeTy HacTaBHHKa/OuOiIMoTenH/mabopatopuju je yckiaheH Tako na
MHUHUMAJIHO pacTojame nu3mel)y cBuX npucyctux oyzae 2m.

CryneHT koa cebe MoXe UMaTH CaMO UHJIEKC U OJIOBKY.

HckipyuyeHrn MOOMITHM Tene(oHH, ,,[TaMEeTHU* CaTOBU M OCTAlM €JIEKTPOHCKHU ypehaju kao u
TOpOE ce OCTaBJbAjy Ha 3a TO MpeABHlEHOM MecTy (KITyre/CTOIUIIE).

CryaeHnTuma ce mpenopyuyje aa noxecy ¢ammpany Boay 3a nuhe.

ITo 3aBpuieTky mpoBepe 3Hama, CTYJEHTH ce obaBe3yjy Ja y IUTO KpaheM BpEeMEHCKOM
NIEpUOJly HAIyCTe 3rpajy.

4. IPEBEHTUBHE MEPE BE3AHE 3A JOJIABAK CTYAEHATA Y OICEK 3A
HACTABY U CTYIAEHTCKA IIUTABBA U CIHYXKBY 3A BUBJIHUOTEYKE H
MY3EJCKE IIOCJIOBE (BUBJIMOTEKA 1 YNTAOHUIIA)

Omnmre npenopyke — Oacek 3a HACTaBy U CTYICHTCKA IIUTaKba

VY manrep cany Ojceka 3a HaCTaBy M CTy/AEHTCKa MUTamka MOXKE HCTOBpEMEHO yhu HajBuie 6
CTy/IeHaTa, a OCTalu CTyJeHTH ¢opmupajy pen y xony Pakynrera momryjyhu ¢uzndko
pacTtojame o1 2 M.

[Ipenopyuyje ce, kax roa je To Moryhe, 1a ce KOMyHUKaIja 00aBjba €IEKTPOHCKUM IyTeM
WM nytem tenedona nosuBoM Ha 6poj 011/3951 204.

Agnipece eIeKTPOHCKE MOMITE 3aIOCICHNX Y OJICEKY:




1. Mwmna benenuk, milica.benedik@pharmacy.bg.ac.rs;

2. Pyxwuna JeBpemoBuh, ruzica.jevremovic@pharmacy.bg.ac.rs;
3. Cnasuna Crojanoswuh, slavicas@pharmacy.bg.ac.rs;

4. Ceernana Byjuuuh, beba@pharmacy.bg.ac.rs

Onure npenopyke — Ciy:x0a 3a 0u01M0TEYKe U My3ejCcKe mocaoBe (0nd0JInoTeKka U YUTAOHUILA)

6.

e CryaeHTHMA Ce HajCTpOXHje 3abpamyje Aa y YUTAOHUIM Oyay Ha MehycoOHOM pactojamy
MameM o1 2 M.

e VYV YNTAOHWIIM U Y IPOCTOPY UCTIPE/T YUTAOHHUIIE je 3a0pamkbeHO KOH3yMUPamke XpaHe U nuha.

e YV npocropujy 6mbinoTeke Moxke yhu HajBuIe 1 CTyIeHT, a OCTaIM CTYASHTH (GOPMHUPA]y pea
Y XOJHUKY UCTIPEJI YUTAOHHUIIE pell y3 Mel)yCOOHO pacTojame o1 2 M.

INPEBEHTUBHE MEPE 3A HACTABHUKE U CAPA/IHUKE TOKOM O/IP’)KABAIbA
JIABOPATOPUJCKUX BEKXBU U UCIIUTA

ToxoMm paga ca cTyaeHTHMa 00aBE3HO je HOUICH-E 3AIUTHTHUX MACKH 3a JIMIE KOje HMPEKPUBajy
HOC, ycTa 1 Opany. [To moTpebu Mory ce KOpUCTUTH BU3HPH U 3aITUTHE PYKaBUIIC.

O0aBe3HO je apKamke TUCTAHIIE O] HAjMambe 2 M.

[Ipenopyuyje ce denrhe mpame UK 1e3UHPEKIHja PYKY.

He noagupuBaru nue.

MHNPEBEHTUBHE MEPE ITPUJIMKOM OJIP’KABAIBA ITOCJIOBHUX CACTAHAKA

Ipuiaukom oap:kaBama MOCJIOBHUX caCTaAHAKA MPeNopy4yjy ce ciaenehe mepe:

7.

e [lpu ymacky y mpocTopujy y K0joj ce oJpKaBa cacTaHak, 00aBe3Ha je Je3uH(EKIrja pyKy 32
CBE MPHUCYTHE KOjH C€ O TOME 00aBEeIITaBajy.

e [IpunukoM NOCIOBHUX CycpeTa U30eraBaTu pyKoBambe U CPIadHO MO3PABIbABE.

e OrpaHuuuTH TpymHe  IMOCIOBHE  cacTaHke (1o  Opoja  KOjU  je  HpOMMCcCaH
OJUTYKOM/TIPETIOPYKOM/YIIyTCTBOM HaJUIEKHUX OpraHa).

e 3a cacraHke KopuctuTu Behe nmpocTtopuje kako 6u ce u3Mely ydecHuka omoryhuna ¢usuuka
JHcTaHIa o1 6ap 2 M.

e Jlpe modeTka M HaKOH cacTaHKa MOTPEOHO je MPOBETPUTH W JAE3UH(DUKOBATH MPOCTOPHU]Y
(pagHe MoBpILIKHE, KBaKe, KOpUIINEHY anapaTypy UTI.).

e 3a 3amocieHe KOju pajie ca cTpaHKaMa 00e30eauTu Je3uH(EeKIMOHa CPeACTBa 3a pyKe U
3alITUTHE MackKe.

e OrpaHU4YuTH BpeMe Tpajama cacTaHaKa Ha HajMamwy Mepy

e JlaTu npeaHOCT KOMYHUKALIM]U TyTeM TesleoHa, UHTEpHETA, KOH(PEPEHIIN]CKUX T031UBA UT/.

NHTEPHA XUI'MJEHA

Mopa ce paauTH Ha OAU3AaKYy CBECTH O 3HAYAjy HHTEPHE XUTHjeHe K0ja 00yXBaTa OpraHu3aumjy u
KOHTPOJIY:

CTama 1 yhcTohe CBUX paHUX MOBPIIUHA,

XUTHjeHe CAHUTAPHUX MPOCTOPH]a,

XHIHjeHe amOalla)kKHUX MaTepHjaia M TMOBpIIMHA ca KOjuMa 3arociieHu/apyra Juia jaojiase y
KOHTAKT,

4YyBamwa U yrnoTpede XeMuKayja.

HNHTepHy Xurnjeny cnpoBoauTH npema ciaeaehum ynyrcrsuma:
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Pagau naH Tpeba 3amodeTH ca MPUPOJHHAM TPOBETPABAKBLEM PATHOT MPOCTOPA, OTBAPAEHEM
Bpara u mpo3opa (Tamo rje je To moryhe).

CBakoaHEBHO, TIpe MOYETKAa paja KBaKe Ha yJa3HUM BpaThMa pagHUX MPOCTOPHja M pajHe
MOBPIIMHE Ca KOjUMa 3aIOCICHH JI0JIa3u y KOHTAKT Kao U ompeMy Kojy he kopuctutu Mopajy
ouTH npedpucane (1e3uHPUKOBAHE).

3a cBe 3amociieHe KOju pajie y KaHIeIaphju BaXXHO je J1a Ce CBAaKOJHEBHO Ne3WH(UKY]Y pagHu
CTOJIOBH, Tene()OoHH, TacTaType U “‘muur’, xedranuie, OyIIHInIe, XeMUjCKe OJIOBKE.

VY cBakoj CMEHH y K0jOj c€ OpraHusyje paj Mopa ce 00e30eIuTH J1a c€ YHCTH 101 U CAHUTapHHU
yBop. [lo0BU ce mepy BOJIOM U pacTBOPOM HATPHjYM XUIIOXJIOPUTA.

Hajmame jemanmyT y cBakoj CMEHHU ce opraHusyje ae3uH]exirja oBux moBpiimnHa. KpymHe
YBpPCTE YeCTUIe ce (PU3MUKU OTKJIamkajy ca I0/a, ONpeMe M PaJHHUX MOBPUIMHA YUM CE TY
Haby.

3a0pameHO je TOMHIIAalkhEe 0TIaa, MoceOHO XpaHe.

CMamHTH KyBamke Kade U yaja Ha MUHUMYM.

3a BpeMe enueMHje He KOPUCTUTE 3ajeTHIYUKE Yallle, I10Jbe, CIajr.

3a mpame Yaina, 1oJba U JAPYrUX MOCY/Aa M ONpeMe KOjU ce KOPHUCTE 3a MPUIIPEMY TOILIHX H
XJIQJIHAX HalMTaKa KOPUCTH C€ YUCTA TOILIA BOJIA U JICTEPIICHT.

[Ipenopyuyje ce ymotpeba Boze 3a muhe u3 jaBHOT BOAOBOJA. YKOJIMKO CE KOPHUCTH BOJAA U3
armapara, HEOXOJHa je peloBHA Ne3nH(EeKIMja CBUX ClIaBWHA, Pyddlla M JIeJOBa KOjH Ce
XBaTajy WU MPUTHCKA]y TIPU NMymewky yaiia. CBe MOBPUIMHE je HEOMXOIHO PEJOBHO MpaTH
(MMHUMAIIHO jeHOM Ha JaH) M JAC3MH(HUKOBATH CBE NOBPIIMHE KOje C€ AOAMPYjy HpH
KYTIOBUHU HAITUTaKa UM XpaHe

KanTe ca KOMyHaJTHUM OTIaIOM C€ MOPajy PEIOBHO IPAa3HUTH CBAKH JIaH.

Hayunu npaBusiHe ynorpede cpeacraBa 3a q1e3uHpeKkunjy:

3a ne3uHQeKIjy pyKy ce KOPUCTH KOMEpLHUjalIHU PacTBOp 3a Ne3UHGEKIH]y pyKy Ha 0a3u
aJIkoxoJ1a Wi ankoxois 70% IUpEeKTHUM NMPCKamkeM Ha pyKe

3a ne3uH(eKuujy paJHMX MOBpPIIMHA CE€ KOPUCTU pacTBOp 3a JAEe3MH(EKIH]y paTHuX
MOBPIIMHA Ha 0a3M aJIKOXOJIa U YKOIHUKO je OTpeOHO Tpeba KOPUCTUTH 3aIITUTHE PYKABHIIE,
3alITUTHY MacKy ca (uITepoM, BU3UP WM 3aITUTHE Ha0Yape, TaKo IITO C€ paJHe MOBPILIMHE
UCIpckajy 0e3 Opucama, HAaKOH 4Yera ce MPOCTOpUja HAMNyIITa M OCTaB/ba Jia ce€ J00po
MIPOBETPU

3a ne3uH(dEeKIH]y MoJ0Ba KOPUCTH CE paCTBOP HATPU]YM XUIIOXJIOPHUTA.

3a nymeme nocyzaa 3a Ae3undexinjy ooyhe Kopuctu ce pacTBOp HaTPHjyM XHUITOXJIOPHUTA.

IIpaBuina ne3uH(exnuja pagHuX NOBPIIMHA 00yxBaTa cieaehe nmocrynke:

70 % ankoxod je mpBa Mpenopyka 3a Ae3MH(EKIN]y CBUX MOBPIIMHA.

HcnpckaTi MOBpIIKMHE U pedpucaTy X NanupHUM yOPYCOM MM OCTAaBUTH TMOBPILUHY Ja Ce
CaMOCTAJTHO OCYIIIH.

AJKOXOJI KOPUCTUTH 3a JIe3nH(EKINjy CBUX MOBPIIMHA Ca KOjUMa Cy 3allOCIIEHU HajBHIIE Y
KOHTaKTy, a MoceOHO Ipe 3aMeHe CMEHa. 3a BpeMe Je3MH(UKOBamba MOBPIIMHA KOPUCTUTH
3alUTUTHE pyKaBuIe!

8. XUI'MJEHA TOAJIETA

Toanetn ce Mopajy BUIIE IMyTa Yy TOKYy CMEHE YHCTUTH U JAe3UH(UKOBATH y3 YyMNOTpeOy
cpencraBa 3a Ae3uH(eKIr]y HajooJhe Ha 0a3W HATPU]YM XUTIOXJIOPHUTA.
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10.

VY Ttoanermma o0e30emUTH CpeICTBA 3a Mpamke PyKy M MamupHe yopyce 3a Opucame Win
cymrage.

VY cBaKy KaHTY Ce MOpajy MOCTaBUTH Kece.

Kece ce He cMejy mpenymbaBaTi 1 MOpajy ce PEIOBHO MEHATH.

Kece koje ce Oarajy Mopajy ce Be3aTH U OJJIOKUTH Y KOHTESJHEP Ca KOMYHATHUM OTIIaJIOM.
3abpameHo je Kopuiheme 3aje JTHUIKUX KpIa U MeIKUpa.

O cnpoBeeHO] XUTH]EHHU TOaJIeTa M FbUXOBO] Me3MH(EKIIM]H BOIU CE €BUJICHIIN]A.

XUTI'NJEHCKO OJPKABAIBE PAYYHAPCKE OIIPEME, TEJIE®POHA, MOBUJIHUX
TEJE®OHA, UHCTPYMEHATA

[Ipe ymortpebGe pauyHapa, ae3uH(HKyjy ce Tacrarypa, mMum u nomjgora 3a mum /0%
AJTKOXOJIOM.

Haxon ymoTpebe pauyHapcke onpemMe MOHOBUTE UCTH MOCTYTIAK.

MoOwiHu TenedoH je MHAaye MeOMj Ha KOM ce KOHIeHTpuine HajBehm Opoj mreTHux
MUKpooprannzama. OOpuIInTe Ta ca CBUX CTpaHa BHILE ITyTa y TOKy AaHa /0% amkoxooM.
®ukcHe TenedoHe Ne3NHPUKOBATH BUIIIEC MyTa Y TOKY JaHa UCTHM IMOCTYIIKOM, a HAPOUYHTO
TeNePOHCKY CIYIIATHILY.

JlenmoBe MHCTpyMEHATa KOjU CE€ YECTO JOIUPY]y TOKOM KOpHIIhema MaxbUBO JAC3UHPUKOBATH
70% anKoxoJOM, YKOJIMKO TO HE yrpokaBa 0e30eIHOCT HWHCTpyMeHaTa. Y OCTaIuM
cHTyanyjamMa mpernopydyyje ce Kopumheme 3alITUTHUX pyKaBUIla TOKOM pPYKOBamba
WHCTPYMEHTHMA U PEIOBHO NPAE PYKY.

XUI'MJEHCKE MEPE IIPUJIMKOM PAJIA CA TAITUPHUM JOKYMEHTHUMA

[TocTaBuTH 3acebaH pagHu CTO/IYIT 3a MpUjeM/OTIpeMy J0KyMEHTauje.

[Ipujem goKyMeHTAaIlMje BPIIMTU TAKO JIa JUIE KOje IOHOCH TOKYMEHTAIU]y UCTY OJUIOKH Ha
pamHu CTO/MyYJNT, HAKOH TOTa MPEy3eTH JOKYMEHTAIHjy Bojaehn paduyHa 1a ce YBEK OJp)KaBa
MUHUMAaTHA qucTanna n3mely 2 muma ox 2,0 m.

Boautu pauyHa ga excTepHa Juila He ynaze 06e3 morpede y MOCIOBHH MPOCTOP, a aKko je TO
MOTPeOHO, JO3BOJIUTH ylla3aK camo J0 U3Ja3HUX BpaTa.

Kox mornucuBama qokymeHara (OTIpeMHHMIIE, TIPUjEMHHUIIE U CJ1.) 3aXTE€BATH OJ1 JIKIIA KOjeM je
MOTPEOHO MOTIHCATH Opel)eHr TOKYMEHT Ja OJIpKaBa IUCTaHIy o1 HajMame 2,0 M.

Boautu pauyna aa 3a ctoiaom/mynTom Oy/ie YBeK HajBHIIE jejHa 0co0a y UCTO BpeMe.
3amnocieHu U MOCETUOIN HEe CMEjy KOPUCTHTH HUCTY OJIOBKY 3a MOTIHCHBAbE JOKYMEHATa.
Hakon nmornucuBama 3arocieHy ce yjaajbaBa O] CTOJIa, a MOTIHCaHa JOKYMEHTa IMpey3uma
EKCTEPHO JINIIE 0/Ip>kaBajyhu Mel)ycCoOOHY MUCTaHITy OJ1 HajMamke 2 M.

OTBaparme MPUCTUIIINX MTAKOBaba/KOBEPTH BPIIUTH 3a CTOJIOM HAMEHCHOM 3a MaHHUITYJIAIH]y
JOKYMEHTAIH]OM.

Kosepat/ambanaxy yKOJIHKO HHUje MOTpeOHA, OAIlMTH y KaHTY Ca OCTAINM OTITaI0OM.
[Ipucturiny noxkymeHTalujy oajaratu Ha oaronapajyha mecra rae Huje Moryh mpucTyr CBUM
JUIIMMa, TaKo Ja ce 00e30enu 1a Ta ToKyMeHTaluja “oacToju’”’ 6e3 aupama MTo YK MePUo;]
Moryhe kako O ce MOTEHIIMjaTHEe YECTHUIIE BUpYyca eTUMUHHICATIE.

Hakon manwmmymanuje JOKYMEHTAI[HjOM, MOTOTOBY €KCTEPHOM JOKYMETHAIHjOM O0aBE3HO
OIpaTH pyKe y CKJIAIy ca yIMyTCTBHMA 3a NMPaBWIHO Tpame pyKy. He momupuBath HUKaa
nuie pykama (ycra, Hoc, 04 | JIp.).

PenoBHO ne3umH(pUKOBAaTH CTO KOjU C€ KOPUCTH 3a MOTHUCHBAHKE, KAa0 U OJIOBKE KOje ce
KOPHCTE 3a MOTIHCHUBAKE.
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11. BAIITUTHE PYKABHUIE U 3BAHITUTHE MACKE
e 3alITUTHE pYyKaBUIE IITUTE OJ JUPEKTHOI KOHTaKTa ca NpJbaBUM W HHPHUIHPAHUM

MOBPILIKHAMA CAMO aKO C€ IMPABHIIHO KOPHUCTE.

e Axo ca mHMa J0AMpYyjeTe KOHTAMHHHMpAHE MOBPIIMHE, a 3aTHUM Tene(dOoH, OJIOBKY, CBOje
0J1eJN10, JIUIIE, aJlaT, OHJa OHE HE MOTY Jia CIipeue MPEeHOC HHPEKITH]e.

e U kana HOcHTE pyKaBHlle, IEPUTE PYKE Ca pyKaBUIIAMA.

e PykaBumama npeHocuTe HH(QEKIM]y Ha CBE TOBPIIUHE KOj€ TOAUpY]jeTe.

e OrtBapajTe Bpata ako je moryhe 0e3 moaupuBarma KBake (JIAKTOM), BpaTra T'YPHUTE TEJIOM,

HOT'OM, CBETJIO HAJTUTE JAKTOM, HAaJJIAKTUIIOM.

e (CBako cMameme KOHTAKTa Jaje MIaHCy Ja ce CMambu MpeHoC UHPEKIHje.
e 3amTHUTHE MacKe MOpPajy Jia HOCE CBU KOJH OCTBApY]y OJMCKM KOHTAKT ca JIPYyruM ocobama.
e Huje cBaka pecnuparopHa HH(EKIMja H3a3BaHa KOPOHA BUPYCOM, alM CBAaKO ClIa0JbeHE

MMYHHTETA 32 HEKOTa MOKe OUTH KOOHO.

e 3amTHTHE MacKe MITUTE Bac OJl JAMPEKTHOT yAucamba WH(MEKTUBHOT areHca camo aKo ce

MPABUITHO KOPUCTHTE!

- Ilpe Hero mTo AoAMpPHETE MACKy, ONEPUTE PYKE CAITyHOM U Je3UH(UKYJTE UX CPEACTBOM
Ha 0a3u ankoxona (HajMarme 60%).

- Y3MuTe MacKy U IperyiesiajTe je 1a I uMa pymna.

- OxpeHHTe MaCKy Ha CHOJbHY cTpaHy (000jeHa cTpaHa).

- CraBuTe yHYTpalllby CTpaHy MacKe Ha JHIE. YKOIUKO KOPHUCTHTE XUPYPILKE Macke
3eneHa cTpaHa HMIe CIOJba, Oela M3HYTPa, a €JacTUYHE TPaKe OKO YIIH]jy. YKOJIHKO
KOPHUCTUTE JPYT'M THI MacKe CTaBUTE j€ TaKo Ja ce o0IuKyje y oONMKY Balller HOoca U
3aKauylTe TPAKOM OKO TJIaBe.

- Cmycturte AHO MacKe Tako Jia IOKpUBa ycTa u Opany.

- Hakon ymotpebe ckunute Macky. CKMHHUTE €IacTHYHE METJhe M3a YIIH]Y, JTOK MacKy
IpKUTE Jajbe oJa Juia u ojenhe ga He OUCTe JOJUPHYAM  TOTEHIIH]aTHO
KOHTAMUHUpAHE MOBPIINHE MacKe.

- OpbamuTe Macky y 3aTBOpeHY KaHTy OJMax HAaKOH yrmoTrpede. YKOJIHMKO KOPHCTUTE
aMy4He Macke MOXKeTe X MCKYBaTH, A€3MH()UKOBATH U KOPUCTUTU TIOHOBO.

- O0aBe3HO W3BPIIMTE XHWTHjEHY PYKY HAKOH JOJUpUBama W/WIM CKUJamka MacKe -
ONEpHUTE PyKE CAlyHOM M Je3MH(HKYjTe MX CPEICTBOM Ha 0a3u ankoxona (HajMambe
60%).

e JenHa Macka ce MOXe KOPUCTUTH CaMoO JI0K C€ HE OBJIAXKH.
e Macka Koja ce CKMHE BHILE ce He Mo)ke BpahaTH Ha JIMIE U TOHOBO KOPHCTUTH, OCUM

IUTATHEHE KOja ce€ MOXe ONPATH OTKYBAaBAEM.

e 3amTHTHA Macka ce He CM€ OJJlaraTH Ha paJHe MOBPIIWHE, Y [Iel, OCTaBJbaTH Jia BUCH OKO

Bpata. Tako u cama mocraje u3Bop uHQeKIuje.

IIpaBu/IHO MocTyName ca HCKOPUIINEHUM CPeACTBUMA 32 JIMYHY 3ALUTUTY:

VYnorpebsbeHe Macke W pykaBHlle, Kao M HckopuiiheHe yOpyce KOju ce KOpUCTe 3a Ae3HH(EKIHjy
pagHuX MOBpIIMHA OaraTH y moceOHy Kecy 3a OBY BPCTY OTMaja Koja ce HaJla3u Ha OJIBOJEHOM MECTY.

YnorpebipeHe Bu3Mpe/Haouape (yKOIUKO ce KOPUCTE) Ae3nH(UKOBATH Ha cienehn HauuH:

- HCHpCKaTH cBe nospiiMHe Bu3upa 70% amkoxosiom nomohy Golie ca pacnpiiuBauem,
- mpeOpucaTH ManMpHUM yOPYCOM MIJIM OCTAaBUTH J]a C€ CAMOCTAJIHO OCYIIH,
- CBAKW 3aIl0Ci/ieHH Je3UH(UKYje BU3UP Ha Kpajy paJHOr JaHa,
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- CBakW 3aI0CJICHHU Je3UH(UKYje BU3HP HA MMOYETKY CBOT PaJHOT JaHa,
- 00aBe3HO ompaTH pyKe Ha Kpajy mporeca Ae3uH(eKImje.

12. KOPUIIIREKBE KIIMMA YPEBAJA
e Jlorpe6Ho je ouncTuTH U Ae3uH(PUKOBATH KiMMa ypehaj.
e PenoBHO oTBapajTe BpaTa W MpoO30pe a OMUCTE OApXKAU YHYTpAIllkby HUPKYIANHUjy CBEXKET
Ba3Iyxa.

13. BAHITUTA O IPEHOCA UHO®EKIIMJE ITUPEKTHUM KOHTAKTOM

e 3a0pameHO je pYKOBambe, IPIbEHE U JbYOIbCHE IIPH CYyCpETHUMA.

e (Caenute GU3NYKM KOHTAKT Ca CBUMA HA MUHUMYM.

e He nonupyjre HOC, 04H, YCTa, JIUIIE PE HETO IITO 100pO OmepeTe pykKe.

e He xopucTuTe IIIaTHEHE MapaMuIle 3a OpHcame Hoca.

e He ocTaBibajTe nanupHe MapaMuIle Ha CTO U APYre pPajHe MOBPIINHE.

e (OOe30eaute na y jemHoj mpocTopuju OopaBu Opoj ocoba y cKiIagy ca 00aBeIITEHEM
WCTaKHYTHM Ha BpaTHMa MPOCTOpH]e.

e (Be moclioBe Koju ce Mory obaBibatu oJ kyhe, opranuzyjre Kako Ou ce cMamuia MOryhHOCT
npeHoca nHdekuuje.

e VYBek Kaja je moTpeOHO PYKOBATH Cca YBPCTUM MPEAMETHMA U aMOAIaKoM, Ae3UH(PUKY)TE UX
70% amKoXoJIoM.

14. PEATOBAIBGE Y CJIYYAJY CYMIBE JIA JE 3AITIOCJIEHU 3APAKEH COVID - 19
IHojaBoM mpBUX CMMIITOMA OTPEOHO je:

® VKOJMKO TMPUMETUTE OWIO0 KOjU CHUMITOM OO0JIeCTH, MOTPEOHO je Ja KOHTAaKTHpaTe Opoj
TeneoHa WK OJIeTe JIMYHO J10 JoKanHe covid-19 amOynanre,

® KOJIUKO je Moryhe orpaHMYMTH KOHTAaKT ca 3/paBUM ocobama (,,camMou3o0Jaiuja‘“, 0K ce He
YTBPAH Y3POK CUMIITOMA),

® CHpEYHTH IIUPEHE KalJbUIla PECHUpPATOPHOT TpakTa MPUIMKOM KHjama M Kallbamka
(kopuCTHUTH MapaMHMIly 3a jeTHOKPATHY yHOTpeOy, OIHOCHO KHjame Y HaIJIaKTHILY).

e He JI0JIa3UTH Ha 10Ca0 YKOJIMKO Ce KOJ Bac jaBe TUIMYHU CUMIOTOMH Kao IITO Cy I'PO3HMIIA,
KalllaJb WK MOTEIIKONhe ca IucameM.

AKO cymMmaTe J1a CTe 3apaskeHd BUPYCOM, 0 TOMe 0iMax 00aBecTuTe:

@daxynTeT NPeKo HEMOCPEIHOT PYKOBOAUOLA
KOJIere Y KaHIleJapuju

cBe 0co0e ca KojuMa cTe KOMyHULIUpalln
BaIlIeT JIeKapa/IeKypHOT eMUIeMHOJIOTa.

15. EJIEKTPOHCKE AJPECE 3A BJIN)KE UH®OPMALUJE Y BE3U CA COVID -19

1. JexypHH enmuaeMHONI031: http://www.batut.org.rs/index.php?category id=207
2. Tlpenopyke: Kako ce 3amITUTH TOKOM eMUAEMU]E:
http://www.batut.org.rs/index.php?category id=204

3. Aunpece u tenedonun Covid amOy1aHTH y TOMOBHMA 3/IpaBJba:
https://www.zdravlje.org.rs/index.php/covid19/pitanja-i-odgovori/898-gde-se-nalaze-covid-
ambulante
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16. BAAYKEBA 3A CITPOBOBEIE U KOHTPOJIY CITPOBOBEIBA ITIPEBEHTUBHUX
MEPA 1 AKTUBHOCTHU

16.1. 3apaum lexana dakyJrera:

e (O06e30ehyje 3amocieHuMa paj Ha paaHOM MECTY U 'y PaJIHOj OKOJIMHH Y CKJIa1y oJpeadama
3akoHa, craHaapaa, TEXHUYKAM Npomnucuma, KOJCKTMBHMM yroBOpoM 3a BHCOKO
oOpa3zoBame, ypendamMa M OjJlyKamMa Koje Cy Ha CHa3M 3a BpeMe Tpajamba BaHPEIHE
CHUTYyallije Be3aHUM 3a CIIPEYaBarhe M0jaBe CMUIECMH]je 3apa3He OOJICCTH.

e [lpunukoM opraHu3oBama paja M pamHor mporeca o0e30ehyje mpeBeHTHBHE Mepe
3alITUTE )KUBOTA U 3/IpaBjba 3aIOCICHHX.

e (O0e30ehyje u omobOpaBa moTpeOHa (DUHAHCHjCKA CPEICTBA 32 MPHUMEHY MPEBEHTUBHUX
Mepa.

e OpoOpaBa OIUTyKe W MpENopyke ImrTada 3a BaHPEIHE CHTyaluje W oMoryhaBa EHHXOBO
cripoBoheme.

16.2. JInna 3agy:keHa 3a IUVIaHUPamk€ M OPraHU30Bai€ NMPEBEeHTHBHUX Mepa W MOCTyNaKa y

BpeMe enujaemMuje 3apa3He 00J1eCTH Cy:

e 3a oapxaBamke XWTHjCHE HA KaTeapama, CHPATHAM XOJHHUIIMMA, JeIIy CIPAaTHOT
CTCTICHUIIITA M CIIPATHUM TOAJIETUMA OJTOBOPHU CYy IIe(OBH KaTeAPU

e 3a oJpiKaBamke XUTHjEHE Y 33jeTHUIKUM IPOCTOPHMA, Y POCTOPHjaMa 0JICEKA U CITYXKOH y
OO0jexTy A OATOBOPHHM Cy PYKOBOJIHMOIM OJCEKa W CIyxOm, pykoBomwmian Opjceka 3a
oJip>kaBame 00jekTa U MOMOhHUK pyKoBoauolia 3a OnpkaBame 00jeKTa

16.3. 3aganu 3anmocjaeHux

CIIPOBOJIM CBE MPEBEHTHUBHE Mepe 0e30€THOCTH W 37paBjhba Ha paay Kako OM cadyyBao CBOje
31IpaBJbe, KA0 U 3/IpaBJbe IPYTUX 3aIOCICHHX;

HaMEHCKM KOPHCTHU MPOMNMCaHa CPEACTBA U OMpEMY 3a JIMYHY 3aIUTUTY Ha paay U Jia ca bUMa
NaXJbUBO PYKYje, Aa He OM yrpo3uo CBOjy 0e30eIHOCT W 37paBjbe Kao U 0e30eIHOCT U
31IpaBJbe APYTHX JINIA;

J0JaTHO OpHHE O CBOjOj XUTHjE€HH TAaKO IITO he peJOBHO U MPABUIIHO MPaTH PYKE;

JTMYHY oJiehy Ip’kKu OJIBOjEHY O/ CPEJCTaBa M OINpeMe 3a JIMYHY 3aIUTUTY Ha paay U pagHor
ojena;

00aBe3HO 00aBECTH IMOCI0/IaBIIa YKOJIMUKO TOCYMIba Ha CUMITTOME 3apa3He 0osecTtu kKoj cebe,
KOJ JIPYTUX 3allOCICHUX UJIM YJIaHOBA CBOj€ MOPOIUIIE;

Mpe ToYeTKa pajia mperiiesa CBoje paJHo MEeCTO YKIbY4yjyhul ¥ Cpe/icTBa 3a paj Koja KOPHUCTH,
Kao M CPEJICTBA M ONpeMy 3a JMYHY 3aIITUTy Ha paxy U Jla y ciIy4ajy YOUeHHX HeIocTaTaka
M3BECTH TOCII0JIaBIa UM JIPYro OBaheHo Jiule;

Mpe HalymITama PajHOT MECTa, J]a PaJHO MECTO W CPEJCTBA 3a paj OCTaBH y CTamy Jla HE
yrpoXkaBajy Ipyre 3arocieHe;

y CKIaJy ca CBOJUM cCa3HambHMa, OJMax o00aBeCTH NOCIOAABlIAa O HENPaBUIHOCTHMA,
IITETHOCTHMA, OMTAaCHOCTHMA WJIM JIPYToj MojaBH Koja OM Ha paHOM MECTY MOTIJa J1a YIpO3H
HBEroBy 0e30eIHOCT U 3/]paBJibe WM 0e30€HOCT U 37paBJbe APYTUX 3aMOCICHUX;

capaljyje ca mocioiaBLeM U JuIeM 3a 0e30eTHOCT U 37paBJbe Ha pajy, Kako OU ce crpoBese
J0ZlaTHE HEONXOIHE Mepe 3a 0e30eJHOCT U 3/IpaBJbe Ha pasy.
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16.4. 3apaum auna 3a 6e30€HOCT U 3ApaB/be HA paxy
e  ydYecTBYje y U3paJH IJIaHa MPUMEHE Mepa;
e [puIpeMa MHCaHa YIyTCTBA M HMHCTPYKIHje 3a Oe30emaH W 37paB paj y LUJbY 3allTUTE
3JIpaBJba 3aMOCICHUX OJ1 EMUACMHU]jE 3apa3He OOJIeCTH;

e KOHTPOJHIIE MPUMEHY Mepa Koje Cy YyTBpheHe y IUlaHy NHpHUMEHE Mepa KOju TOHOCH
MIOCJI0/1aBAll;

e  BpIIM KOHTPOIY KOpHIIhema cpeicTaBa v ONpeMe 3a JUUHY 3alITUTY Ha paay;

e capaljyje ca Ap>kKaBHUM OpraHuMa W jaje morpedHa oOaBelTekha O IPUMEHH NMPEBECHTUBHUX
Mepa 6e30eTHOCTH U 3/IpaBjba HA paiy.

Ogaj [inan mpuMeHe MPEBEHTUBHUX MEpa j€ CACTaBHU J1e0 AKTa O TIPOIICHH PU3HKA.
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N3JABA
0 MPUMEHH Mepa 3a 6e30e1aH u 3/IpaB paj Ha PaJHOM MECTY U Y paJHO] OKOJIMHHU y CKIIady ca

IJDTAHOM ITPUMEHE ITPEBEHTUBHNX MEPA 3A CIIPEHABAIGE IIIMPEBA 3APA3HE GOJIECTU

VY ume ®apmaneyrckor dakynrera YHuBep3uTeTa y beorpany npeysumam 0AroBOpHOCT 3a Jjajbe yIpaBJbambe
CBUM pHU3MIIMMa HA paJiHUM MecTuMa M y pagHoj okosmHH. OOaBe3yjeM ce aa hy paauTu Ha peanuzanuju
CBHUX IIPEeIBUNEHUX Mepa 3a OTKJIamamke pU3nKa nmpeMa yTBpheHOM IpHOpPHUTETY.

Csu 3anocnenu Ha ®apmaneyrckom Qakyiarery YHuep3urera y beorpany kojuma cy aeduHucana npasa,

ob0aBe3e M OJIOBOPHOCTH JY)KHH Cy Ja W3BpIIaBajy mnpensuhene mepe w3 [lmana y ckimamy ca cBOjUM
obaBe3ama U OJArOBOPHOCTHMA.

¥ beorpany, 24.07.2020.

Hexan dakynrera
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mPUJIOI 1

BOJIECTH

IHOCTYHAK IIPAIBA PYKY Y YCJIOBUMA EIIMAEMMUJE 3APAZHUX

Isprepletite prste i trijajte
da bi oprali prostor
izmedu njih.

Kruznim kretanjem stisnutih
prstiju trijajte dlan.

Obrisite ruke papirnatim
ubrusom ili maramicom.

Pustite toplu vodu, nakvasite
ruke i nanesite sapun.

Prsti sklopljeni u $aku, poloZeni u
dlan suprotne ruke.

Trijajte gornji deo
Sake i rucni zglob.

\__Isperite ruke tekuc¢om,

Zatvorite slavinu
papirnatim ubrusom.

oplothom vodom.

Bacite papirnati ubrus u
kantu za smece.
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mPUJIOTI 2 MNPOLHEAYPA YUNIITREBA U AESUHOEKIUJE ITIPOCTOPUJA

O6aBe3HO KOPUCTHUTHU:

® 3AMTUTHY MacKy (JeTHOKpPATHY)

® jeJHOKpaTHE PyKaBHIIC

e [amup 3a JeAHOKPATHY ymoTpedy

e Tpou3BOJ 3a unitheme

® TIPOHW3BOJ 3a e3UH(DEKIHU]y

e HaMmeHCKe Bpehe 3a otnax (rae Tpeba OanuTH mamup KOju ce KOPUCTH 3a MPOIeaypy uuiihema u
CaHWTH3AIlH]e, PyKaBHIIC M aKO je TOTPEOHO MaCKe KOje ce KOPHCTE TOKOM JlaHa)

EBUJAEHIIUJA OJAPKABAILE XUI'MJEHE

IMPOCTOPHUJA
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25. |

IIPUJIOI 3
MNPOLEAYPA 'Y CIOYYAJY OBOJIEBAIbA 3AIIOCJIEHUX WJIN CYMIBE HA COVID 19

0 .
1. VYkonuko umare tenecHy temneparypy Behy ox 37°C w/uim KamspeTe OCTaHUTE KO Kyhe u jaBuTe
ce CBOM JIeKapy/ A€KYPHOM ENUIEMUOIIOTY. .

2. Cpaka npoMeHa 3[IpaBCTBEHOI CTamba BE3aHO 3a PeCHUpaTopHe Terode tectupa ce y covid
amOynantu Jloma 31paBiba, T/I€ ce BPILU TpHjaka MalijeHTa U Jajy yIyTcTBa 3a J1ajba
MIOCTYIamka.

3. VYKOJHKO 3aM0CIeHU UMa ITO3UTUBAH TECT Ha IIPUCYCTBO BUPYCa OICYCTBY]j€ ca Mocia [0 OCHOBY
IPUBPEMEHE CIIPEYEHOCTH 3a Pajl, JOK JICUCHE Tpaje U OCTBapyje HaKHAIy 3apajie Y BUCUHH O]
100% ocHoBa 3a HakHaAy 3apaje. HactaBak paja ce BpiIu y JOIBOPY ca HEMOCPEAHUM
PYKOBOJHMOLIEM, a HAKOH Jo0ujama HeratuBHor PCR Ttecra.

4. V cinyuyajy na y TOKY pagHOI BpeMeHa y OWiIo Koje Jo0a oceTuTe Ja HMMare IOBHUILEHY
TemIeparypy 00aBe3HO 00aBECTUTE CBOT HETIOCPEIHOT PYKOBOANOLA M HAITYCTUTE PAJHO MECTO.
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nPUJIOT 4

IIVTAH JE3UH®EKIHUJE PA/THOT' IPOCTOPA U OITPEME

1. Bpumrty ne3uH(EKnujy pagHor Mmpocropa y TOKY pajHE CMEHE M TO HEKOJIHMKO IyTa JIHEBHO
YKOJIIMKO je HMOTpeOHO, OJJHOCHO IIOCIE CBaKe Iay3e paJHOr mpolleca M HaKOH OopaBKa rpyrma
3aIlOCIICHNX /CTy/IeHaTa / IOCETHOIa Y UCTOM IPOCTOpY.

2. Ilnan nesundekuuje u unmhewa amduTeaTapa ¥ yYHOHHUIIA TIPEe MOYETKA CEMCETPa U MCIHTHOT
poka mpociielyyje 0AroBOpHUM ciry0amMa MpoJIeKaH 3a HaCTaBYy.
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